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◆ ６月の催し ◆  
3日（土）  相談日 ： 稲葉 

15日（木） 誕生会 14：00～15：00 

         2・3階フロア 
 

              ～ 行事食 ～ 
11日（日） 入梅 

15日（木） 県民の日 

18日（日） 父の日 

利用者様が制作した鯉のぼりです。一匹

一匹が違った色で塗られ、日差しの下で

綺麗に輝いていました！ 

＜八十八夜膳＞ 
 

茶飯 

たけのこの煮物 

抹茶ムース 

デイケアでは14時から15時まで、頭の体操などの

リハビリを兼ねたレクリエーションを行っています。こ

の日はボウリングで皆さま体を動かしながら、楽し

そうに盛り上がっていました 

金・銀・黒・赤のちぎり紙

で立派な兜ができあがり

ました！ 

スタッフも参加して廊下

を華やかにしてくれて

います 

日常風景のご紹介 ～デイケア～ デイケアの方の作品 

◆ 編集後記 ◆   

 

立夏を過ぎ、青葉の美しい季節となりました。 

今月の行事食にもなった『八十八夜』。八十八夜に摘まれ

た新茶を飲むと病気にならない、長生きするなど縁起の

良い言い伝えがあるそうです。 

梅雨入り前に栄養価も味もいい新茶をいただき、連休疲

れも吹き飛ばしましょう！ 

入所の方の作品 


