
ＪＣＨＯうつのみや病院 泌尿器科後期研修プログラム 

 

研修概要； 

 高齢化社会を迎え泌尿器科では前立腺癌、膀胱癌などの泌尿器悪性腫瘍、前立腺肥大症、

尿失禁などの排尿障害などが著しく増加してきており、泌尿器科の臨床的需要は著しく

増加してきています。 

 当科では泌尿器科医の指導のもと泌尿器科におけるプライマリーケアを習得します。 

 また診療チームの一員として外来・病棟の診療、手術に参加し、さまざまな泌尿器科疾

患を経験して泌尿器科特有の基本的検査、診断および治療手技、診断知識を習得します。 

 

研修内容、到達目標； 

1） 病歴聴取、全身診察、局所診察法（腎、前立腺、陰嚢内容など）などの泌尿器科的診

察ができる。 

2） 必要な検査の選択ができ、尿検査、超音波検査（腎、膀胱、経直腸前立腺）、放射線

検査、膀胱鏡、下部尿路機能検査を実施し評価できる。 

3） 泌尿器科的処置（導尿、尿道カテーテル留置、尿管ステント留置、膀胱瘻造設など）

をおこなうことができる。 

4） 助手、あるいは術者として手術に参加し、手術内容を理解できる。 

 

以上を外来、病棟等で行う。 

週間スケジュール  

午

前 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

病棟回診、外来

診療  

病棟回診、外来

診療、 

病棟回診、外来

診療  

病棟回診、外来

診療 

病棟回診、外来

診療、 

午

後 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

外来検査・小手

術  

外来診療、外来

検査 
手術 

外来診療、外来

検査 
手術  



学会； 

 

日本泌尿器科学会総会、日本泌尿器科学会東部総会、同中部総会、同西部総会がそれぞ

れ年一回ずつ、日本泌尿器科学会栃木地方会が年三回、そのほか泌尿器科関連学会に適

宜参加可能であり、また学会発表をおこなうこともできる。 

 

 

その他； 

 

当院は自治医科大学の関連病院であり、自治医科大学との病診連携もおこなっている。 

このため自治医科大学泌尿器科においての研修も可能である。 
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