
 

 

 

第４回 JCHOうつのみや病院 

市民公開講座 
 

 
定員 
 

 

日時：１１月 ２日（木） １３：４０～１５：４０ 

 場所：宇都宮市南図書館 サザンクロスホール

 

 
（宇都宮市雀宮町 56-1 JR雀宮駅東側） 

特別講演 

 
14:40～15:20 

フ リ ガ ナ  性別    /    年齢 

申込者氏名  男 ・ 女  /  (  歳) 

フ リ ガ ナ  連絡先 

申込者住所   

JCHO うつのみや病院  FAX又は総合受付・地域医療連携室・健康管理センター・老健・包括の窓口にご提出ください。 

お申込み 

お問い合わせ 

JCHO うつのみや病院  栃木県宇都宮市南高砂町 11-17 

TEL.028-653-1001 / FAX.028-655-3245 

共催 うつのみや病院健康管理センター／うつのみや病院附属介護老人保健施設／地域包括支援センター雀宮 

３00 名 

・作品展、血圧測定、健康相談等を行っております。 

講演 2 

 

講演 1 

 

（ジェイコー） 
 

（宇都宮市雀宮町 56-1 JR雀宮駅東側） 

「快適なおしっこ生活（排尿について）」 

  泌尿器科 原 暢助 

 

「地域包括ケアシステムへの取り組み」 
 

 

附属介護老人保健施設 副施設長  近藤 佳文 

「冬季流行の感染対策 備えよ常に」 

感染管理認定看護師 看護師長  舘野 洋子 

―高齢になっても、安心して暮らし続けるために― 


