
時期 研修名 研修目的 主たる担当者 日時 方法

入職時オリエンテーション
・社会人、専門職業人として自覚できる
・臨床現場に出るための基本的な知識を
　習得することができる

教育担当師長・看護師長
4月3日～

10日
講義・演習など

週１

安全な与薬法

・処方箋や注射箋の読み方がわかり、安全
　に内服薬や注射を投与することが実践で
　きる
・麻薬・劇薬等の取り扱いについて理解し
　実践できる

薬剤科
　神山真由美科長

講義

メンバーシップ
～チームメンバーについて～

・チームメンバーとしての自覚を養うことが
　できる

石川師長・教育担当師長
講義・

グループワーク

　　　　　メンタルヘルス研修
～生き生き働くための
　　　　　　　手段を見いだそう～

・不安や悩みを共有し、解決策が見いだ
  せる

山﨑

22日（水）
13:30～
17:15

グループワーク

5月

月１

多重課題①
・多重業務について安全に優先順位を選
　択し基本的な看護が実践できる。

山﨑・川俣(3東)

13日（水）
13:30～
17:15

e-ラーニング・
シミュレーション

【1日研修】
点滴管理・採血・血糖測定

筋肉・皮下・静脈注射

・正しい点滴、採血、血糖測定の方法を理
　解できる
・安心、安全な注射技術を学ぶ

石川・山﨑・
川島(手術室)・野中(4東)

e-ラーニング
・演習

検体の取り扱い ・検体の取り扱いについて理解できる。
臨床検査科

大橋良光検査技師
講義

ローテーション研修
オリエンテーション

・ローテーション研修を理解し、より効果的
に取り組める方法を見いだす事前準備がで
きる

山﨑 講義・演習

9月 多重課題②
・多重課題、時間切迫の状況下で安全に優
先順位を選択し基本的な看護技術が実践
できる。

山﨑・村上

16日(水)
13:30～
17:15

講義・
グループワーク

輸血の基礎知識 ・輸血について理解し、正しく実施できる 篠原晴美検査技師 講義・　実践

夜勤オリエンテーション
・夜勤一人立ちへのステップを理解し、心構
えができる

山﨑 講義

11月 救急看護(急変時) ・急変時における初期対応ができる 山﨑・西田(診療棟)

18日(水)
13:30～
17:15

講義・実践

医療安全研修Ⅱ
（医療安全・薬剤関連）

・基本的な医療事故予防ができる
・医療安全

永山真弓師長
・薬剤科　神山眞由美科長

リフレクション
・自己の看護場面を客観的にとらえ、類似し
た状況に遭遇した際どのように行動するか
学ぶことができる

山﨑・川俣(3東)

1月 人工呼吸器について
・人工呼吸器の準備、管理について理解で
きる

臨床工学士
山﨑・河西

13(水)
13:30～
17:15

講義・演習

接遇・看護者としての倫理

・日頃の看護場面での接遇について振り返
りを行う。
・看護者としての倫理について考え、今後
の看護に活かすことができる

石川・山﨑

メンバーシップ
～チームメンバーについて考えて

みよう～

・1年間を振り返り、2年目看護師として役割
を理解し行動目標が立案できる

石川・山﨑

3月 1年間のまとめ・修了式
・1年間の振り返りと今後の課題を明確にす
る

研修管理委員会 16日(火) 式典

16日(水)
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17:15
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8月
19日(水)
13:30～
17:15

6月
1日研修
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講義・演習
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山﨑・西田(診療棟)

・お亡くなりになった患者の尊厳を守り、残
されたご家族の思いに寄り添うことができる
・エンゼルメイクの基礎を学び実践すること
ができる

逝去時の看護
(エンゼルメイク含む)

感染管理研修Ⅱ
膀胱留置カテーテルの

挿入手技と管理法

・膀胱留置カテーテルの挿入手技と管理方
法について理解できる

感染管理認定看護師
舘野洋子師長

10月
21日(水)
13:30～
17:15

12月 講義・実践
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