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看護部長 園田 保子

多重課題シミュレーションの研修を行いました

10月からひとり立ち夜勤に向けて

始動します。

安全な看護を提供できるよう

優先順位を考えて頑張ります!!

研修を終えて…

実際にこういう場

面に遭遇したら…

と考えると不安

慣れるまでは、何

を優先するべきか

先輩に確認する

認知症やせん妄の

方の対応や声掛け

の仕方を学ぶ

患者さんを待たせ

る時は、具体的に

時間を伝える

夜勤帯は特に勤務

者同士の協力が必

要

自分の未熟さを痛

感した

少しでも不安があ

る時には、迷わず

先輩に相談する

多重業務下でも

緊急度を考えなが

ら、他の患者さん

に気を配る

今の自分に何がで

きるか考えるきっ

かけになった

輸液ポンプ…

トイレコール…

痛み止め…

認知症…
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