
 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

  

講演１ 「COVID-19 5 類感染症になってからの取組み」 

                        副看護部長 夛田 理恵  

 

講演２ 「転倒予防～生活環境と運動～」 

                           理学療法士長 相塲 みどり   

 

講演３ 「認知症サポーター養成講座」 

                        副院長 兼 老健施設長 木平 百合子 

共催:うつのみや病院健康管理センター／うつのみや病院附属介護老人保健施設／附属居宅介護支援センター／地域包括支援センター雀宮 

 

・作品展（ギャラリー）も行っております。 

 

 

 

日時：11 月 ９日（木） １３：３０～１５：３０ 
                  （１３：００より受付開始） 
                   場所：宇都宮市立南図書館 

 

お問い合わせ 
JCHO うつのみや病院 総務企画課 栃木県宇都宮市南高砂町 11-17 

TEL.028-653-1001 / FAX.028-655-3245 

（ジェイコー） 
 

第 10回 JCHO うつのみや病院  

市民公開講座 

サザンクロスホール他  （宇都宮市雀宮町 56-1 JR雀宮駅東側） 

予約不要 
 

入場無料 


