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JCHOうつのみや病院広報誌

自治医科大学　医師派遣　　　拠点病院

34

　2025 年 4月、院長に就任しました堀江久永です。八
木澤隆名誉院長の後任として自治医科大学より赴任いた
しました。自治医科大学では消化器一般移植外科におい
て主に大腸がんや炎症性腸疾患（潰瘍性大腸炎やクロー
ン病など）の診断および手術治療に従事してまいりまし
た。

　JCHOうつのみや病院は、地域の基幹病院として、主
に宇都宮市南部の医療を担い、二次救急病院として宇都
宮医療圏を支えています。また、上三川町や石橋地域な
ど、県南医療圏からの患者さんの受け入れも行っていま
す。近年増えている高齢者の救急医療や、将来を担う子
どもたちの小児救急にも力を入れています。

　外科では、患者さんの体にやさしい腹腔鏡手術を行っ
ており、特に下部消化管の手術には私自身も積極的に関
わっています。さらに、急性虫垂炎や急性胆嚢炎、鼠径
ヘルニア、肛門疾患といった良性疾患の手術にも力を注
いでいます。整形外科では、県内でもトップクラスの股
関節手術件数を誇り、リハビリ体制も整っていて、早期
退院を目指しています。消化器内科では、肝臓・胆嚢・
膵臓、そして胃や大腸などの病気に対する診断や内視鏡
治療を行っています。循環器内科では、高血圧や不整脈、
心不全、虚血性心疾患の治療を行っており、腎臓内科で

は多くの腎不全の患者
さんの治療や血液透析
を担当しています。眼科
では、白内障の手術を数
多く手がけています。脳
神経外科では、脳血管の
病気や頭部外傷の治療、
リハビリも行っており、
小児科は、宇都宮医療圏
における数少ない入院
対応ができる小児救急
の病院です。呼吸器外科
では、胸腔鏡手術を中心に、できるだけ体への負担が少
ない手術を行っています。さらに、健康管理センターも
併設しており、健診から治療まで一貫した医療を提供し
ています。また、介護老人保健施設も併設しており、高
齢化社会に対応した医療や介護支援を通じて、地域の健
康と福祉に幅広く貢献しています。

　JCHOうつのみや病院は、これからも安心・安全な医
療を提供し、地域の皆様の健康増進に貢献できるよう、
職員一同努めてまいります。どうぞよろしくお願いいた
します。

新任のご挨拶
JCHO うつのみや病院　院長◆堀江　久永
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最新の臨床検査機器に更新
　臨床検査科では、３月から４月にかけて機器更新を実施しました。
　更新した各機器で、血液や尿などに含まれるさまざまな成分を最新の測定技術で分析しています。
　分析した検査結果は、疾患の診断や治療の指標となります。これからも良質で正確な検査結果を迅速に提供でき
るように努めてまいります。このたび更新した機器を簡単に紹介させていただきます。

　コレステロール、中性脂肪、尿酸、クレアチニ
ン、AST、ALT、 γ -GTP、 蛋 白、Na、K、Cl、Ca、
CRP、薬物血中濃度、腫瘍マーカー、HBs 抗原、HBs
抗体、HCV 抗体など約 60 項目の測定を行っています。

生化学・免疫分析装置
Alinity Ci（アボットジャパン）

　白血球、赤血球、血小板の数や白血球の種類を
調べる装置です。

血球分析装置
XR-3000（シスメックス）

　尿中の糖・蛋白・潜血、尿中の細胞や結晶など
を測定します。

尿分析装置および尿中有形成分分析装置
（栄研化学、シスメックス）

　血糖・HbA1c を測定する装置です。

糖分析装置および HbA1c 分析装置
（エー・アンド・ティ、栄研化学）

　輸血療法に関した不規則抗体、交差適合試験を
検査をする装置です。

輸血検査装置
VISION（オーソ）

　微生物の同定、薬剤感受性を調べる装置です。

微生物感受性同定検査装置
WalkAway（ベックマン・コールター）
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おかげさまで　—第68回—
「真の欲とは」 薬王寺 住職◆倉松　俊弘
　風薫る季節となり山並みが新緑に染
まり、生命の息吹を感じさせられます。
この季節が一番好きという人も多いと
思います。
　毎年、年度末の３月には、退職され
る方がおり一抹の寂しさを感じ、４月
には満開の桜のもと、入学式や入所式、初出勤がなされ、
新人の方にとっては期待と不安が入り乱れる心境ではな
かったでしょうか。
　当院でも、八木澤隆院長が退任され、新たに堀江久永
院長が就任されました。八木澤名誉院長には地域医療の
充実を図って頂き感謝申し上げますと共に、堀江院長に
も引き続き地域住民より安心して信頼される「うつのみ
や病院」として地域医療の発展に取り組んでいただきま
すよう切にお願い申し上げます。
　自然の移り変わり、人の世の移り変わりは、自分の力
ではどうすることもできません。もっとこの美しい花を

見ていたい、もっと楽しい時を過ごしたいと思っても、
はかなき夢となってしまいます。諸行無常（この世にあ
るものは常にうつりゆく）。ではどうしたらいいのでしょ
うか。よく欲を捨てなさいとは言いますが、なかなかで
きることではありません。反対に欲を持てとも説きます。
ではどんな欲を持てばいいのでしょうか。
　医療の世界では、患者様、家族の皆様が安心を得られ
ることが、医療従事者の喜びであり欲であります。しかし、
反対に悲嘆のどん底に陥ることもあります。そんな時に
は、一緒に寄り添うことも欲です。
　真の欲とは、自分本位の欲ではなく、人が喜ぶことを
自分の喜びとする欲、人の心を思いやる心が欲でありま
す。この欲を持つことにより毎日が穏やかに過ごすこと
が出来ます。
　どうか、これからも真の欲が身に付きますように、皆
様と共に一緒に精進をしていきたいと思います。

合　掌　

 小野　友輔
１ 消化器内科
２ 山形県
３  丁寧な診療を心がけてまいります

川合　唯一
１ 事務長
２ 東京都
３ 見かけたらお気軽にお声がけください。

角田　芙美子
１ 事務長補佐（経理）
２ 栃木県
３  病院運営のお力になれるように尽力いた

します。

泉　直登
１ 消化器内科
２ 宮城県
３ 自治医大より４月から来ました。地域の

お役に立てるよう励みます。

栗井　良卓
１ 薬剤部長
２ 千葉県
３  薬剤部業務を効率化し良質な医療の提供

に努めます。

新 任 職 員 紹 介 氏名
１、担当科および専門分野　２、出身地　３、一言
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JCHOうつのみや病院 外来診療担当医表 令和 7 年 5 月１日現在

次
回
発
行
予
定
◆
２
０
２
５
年
9
月

４
月
１
日
よ
り
院
内
駐
車
場
の
管

理
・
運
営
を
委
託
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
駐
車
場
の
利
用
に
関
し
て

は
有
料
化
と
は
な
り
ま
し
た
が
、
空

い
て
い
て
駐
車
し
や
す
い
、
満
車
で

止
め
ら
れ
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
な

く
な
っ
た
、
一
部
で
す
が
舗
装
の
補

修
が
で
き
た
な
ど
利
点
も
あ
り
ま

す
。
出
入
口
に
ゲ
ー
ト
が
な
い
カ
メ

ラ
式
の
最
新
型
シ
ス
テ
ム
の
導
入
に

よ
り
使
い
方
が
分
か
り
に
く
い
な
ど

の
指
摘
事
項
も
多
数
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
の
で
、
少
し
ず
つ
に
な
る
と

は
思
い
ま
す
が
改
善
で
き
る
も
の
は

対
応
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
協

力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

独立行政法人
地域医療機能推進機構

（JCHO）うつのみや病院
〒321-0143
栃木県宇都宮市南高砂町11-17
TEL　028-653-1001（代表）
URL　https://utsunomiya.jcho.go.jp/

◆��「新いずみ」に関するご意見、
イベント情報などを、どんどん
お寄せください

広報委員会

診 療 科 名 　 月 火 水 木 金

内 　 科

ＡＭ

１診 小野友輔（初診） 加倉井俊也（初診） 滑川道人（神経） 小澤忠嗣（神経） 照内聡美（初診）
２診 堂福慶吾（初診） 谷澤志帆（初診） 山本千鶴（初診） 清水美聡（初診） 北本千雅（初診）

３診 縣　侑子（初診） 鴇田勝哉（初診） 横田克明（初診）1.3.5週
泉　直登（初診）2.4 週 中澤克行（初診）

５診 山本尚史（腎臓） 堀江久永（初診） 中澤英子（腎臓）
６診 矢尾板慧（呼吸器） 梅田裕司（循環器） 六角久美子（内分泌）2.4 週 加藤一史（神経）
７診 洪　敏沙（呼吸器） 長嶺伸彦（消化器） 泉　直登（消化器） 堂福慶吾（消化器） 中澤克行（消化器）
８診 谷澤志帆（腎臓） 草野英二（腎臓）2 週 中澤英子（腎臓） 朝日善治（循環器） 横田克明（循環器）1.3.5 週

ＰＭ
再診
のみ

２診 清水美聡（消化器） 松村正巳（総合診療） 中村潤（アレルギー膠原病）

３診 佐藤健夫
（アレルギー膠原病）1.3.5 週 山本尚史（腎臓） 藤川日出行（循環器） 新井郷史（呼吸器） 藤川日出行（循環器）

５診 武井暁一（内分泌） 畑　曜（内分泌） 齋藤新介（内分泌）

６診 横田克明（循環器） 石川三衛（内分泌）2.4 週 加藤一史（神経）

７診 宇賀神卓広（生活習慣病） 泉　直登（消化器） 中澤克行（消化器）
８診 谷澤志帆（腎臓） 梅田裕司（循環器） 中澤英子（腎臓） 朝日善治（循環器） 山内浩義（呼吸器）

１０診 藤川日出行（ﾍﾟー ｽﾒｰｶｰ）

呼 吸 器 外 科 ＡＭ １０診 小森健二朗 小森健二朗

心臓血管外科 ＡＭ １０診 阿久津博彦

外 　 科 ＡＭ
１１診 木村有希 木村有希

１２診 田口昌延 津久井秀則 田口昌延 津久井秀則 堀江久永

脳 神 経 外 科 ＡＭ １診 叶　秀幸 自治派遣 栗田英治

整 形 外 科 ＡＭ

１診 齊藤寿大（予約のみ） 坂口亮人 渡邊康平 坂口亮人

２診 橋本祐希 齊藤寿大

３診 西村貴裕

泌 尿 器 科 ＡＭ １診 梁瀬敦史 原　暢助 原　暢助 原　暢助 横山博祟

小 児 科

ＡＭ
１診 伊東岳峰（古賀玲奈） 伊東岳峰 伊東岳峰 伊東岳峰 古賀玲奈

堀越亜希子
２診 堀越亜希子 古賀玲奈 堀越亜希子 古賀玲奈 自治派遣　2.3.4 週

ＰＭ

１診 予約・予約外 予約・予約外 予約・予約外 古井貞浩（心臓）
2.4 週要予約 予約・予約外

２診 予約・予約外 （予防接種）要予約 予約・予約外
（乳幼児健診）
　1.3.4 週　要予約

（予防接種）毎週　要予約

浅倉佑太（神経外来） 
1 週

眼 　 科
ＡＭ １診 齋藤　実 齋藤　実 齋藤　実 齋藤　実 中野正也
ＰＭ １診 中野正也

皮 膚 科 ＡＭ １診 小林由起子 小林由起子

耳 鼻 科 ＡＭ １診 自治派遣 山川秀致　2.4 週

外　来

AM
受付時間  初診：8:30～11:30　再診（自動再来受付機）：7:50～
（内科・皮膚科　11:00 まで）（整形外科　月予約のみ）（耳鼻科　火10:00 まで　木11:00まで）
診療時間  9:00 ～ 12:00

PM 受付時間  1:00 ～　3:30（予約のみ）
診療時間  2:00 ～　3:30

※診察の状況、患者様の混雑状況により受付時間を早期に締め切らせて頂く場合がございます。お早目のご来院をお願い致します。
休　診　日 土曜・日曜・祝日　　12 月 29 日～ 1 月 3 日
救 急 外 来 随時受入可 ご来院の前にお電話を下さいますようお願い致します。
面 会 時 間 感染状況により異なります。

病院HPの外来診療担当医
表については上記QRコー
ドからも確認できます。


